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Vous trouverez ici une liste non exhaustive des manières de s’engager pendant cette crise. Nous
vous invitons à suivre la page Facebook d’Astérya pour des informations plus complètes.
Associations, collectifs, n’hésitez pas à leur transmettre vos besoins de mobilisation :
agir@asterya.eu

https://www.facebook.com/Asterya.eu/


Plateformes généralistes :
Le gouvernement a lancé une plateforme de mobilisation sur
https://covid19.reserve-civique.gouv.fr/
La plateformebénévolat.fr rassemble des associations qui proposent des missions à distance. Celles-ci
sont complémentaires aux missions d’urgence et de proximité couvertes par la réserve civique.
La plateforme jemengage.paris.fr permet de publier des annonces de bénévolat sur le territoire
parisien, et aux bénévoles de participer à des missions d’intérêt général, ou même de proposer du
matériel pour des associations ou des collectifs citoyens.
La Ville de Paris met en relation celles et ceux qui ont besoin d’aide avec celles et ceux qui veulent aider
sur la plateforme idée.paris.

Mobilisation sur le terrain
Pour rappel, pour aider sur le terrain,vous devez être majeur, avoir moins de 70 ans, en bonne santé, ne
présenter aucun symptôme et ne pas faire partie ni être confiné.e avec une population à risque.

IMG/png/copie_de_appel_aux_dons_covid19_2_.png
https://covid19.reserve-civique.gouv.fr/
https://www.benevolat.fr
https://www.jemengage.paris.fr
https://www.idee.paris


La Fabrique de la Solidarité accompagne les associations pour les appuyer dans le recrutement de
bénévoles nécessaires à la poursuite de leurs missions essentielles auprès des personnes sans-abri et
vulnérables. Complétez le formulaire pour recevoir des proposition de missions bénévoles près de chez
vous :
https://framaforms.org/covid-19-vous-souhaitez-vous-mobiliser-aupres-des-personnes-vulner
ables-1584613217
enpremiereligne propose de garder les enfants des personnel·le·s soignant·es afin que ceux·celles-ci
puissent travailler, faire les courses pour les personnes vulnérables...
Fondation de l’Armée du Salut : distribution alimentaire mobile, tous les jours de 8h à 11h, pour :
organiser les paniers repas sur leur lieu de stockage (allée Jean Lonet, 75020 Paris) ou conduire les
camions et apporter les repas (3 ans de permis minimum). Incription à petitsdejparis@armeedusalut.fr
Association Aurore : préparation des paniers repas pour des personnes en précarité dans les 3ème,
14ème et 18ème arrondissements de Paris. Détails (créneaux, fréquence, adresse, contacts) ICI
Smiile fait apparaître les services gratuits comme le dépôt de courses par un voisin ou la promenade
d’animaux de compagnie des plus fragiles.
Nextdoor permet de rechercher les voisin·e·s à qui l’on peut proposer son aide grâce à la carte de la
solidarité
Allo voisins propose de renseigner ses disponibilités pour répondre à diverses demandes de vos
voisin·e·s en quarantaine (faire des courses, imprimer une attestation, garder des enfants, promener un
chien, donner des cours, …)

Mobilisation à distance
"réserve solidaire" de médiateurs numériques : solidarite-numerique.fr
Paris en Compagnie : des appels téléphoniques visant à s’assurer que les personnes âgées vont bien
et ne manquent de rien.
Scarabee (Solidarités citoyennes avec les réfugié·e·s et les exilé·e·s) essaie de mettre en lien des
personnes qui veulent apprendre le français avec des bénévoles qui ont envie de les aider en vidéo.
Proposer un logement vacant pour le personnel soignant : groupe Facebook d’entraide
1lettre1sourire pour envoyer une lettre à un.e résident.e d’EHPAD
A vos masques : permet de mettre directement en relation et à échelle locale, partout en France, les
travailleurs dans le besoin immédiat de masques réutilisables (non médical ni homologué), avec des
marques et des particuliers en capacité d’en fournir/produire gracieusement.
groupe Facebook de voisinage : pour le 18è c’est ICI

Il existe également de nombreuses pétitions et campagnes de dons en ligne.

Emplacement :
 Accueil > Votre Goutte d’Or > Dossiers thématiques > Covid-19 >Votre recherche
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