
Les services d’alimentation ouverts à Paris (21/04/2020) 
Restauration assise 
  
1. Restaurant Solidaire Réservoir 
2-4 rue de la Justice, 75020 Paris 
Lundi - Samedi : 17h15 à 19h15 
01.40.30.06.94 
www.soliguide.fr/fiche/444 
  
2. Résidence Saint-Eloi 
10 Rue Eugénie Eboué, 75012 Paris, France 
Appeler pour plus d'informations ! 
Lundi - Samedi : 17h00 à 19h00 
01.43.46.97.66 
www.soliguide.fr/fiche/170 
  
3. Repas chauds - La Chorba avec 
l'association coup de pouce aux sans-abri 
7-15 Avenue de la Porte de la Villette, 
75019, Paris  
70 places au lieu de 140 pour respecter 
les consignes d'affluence. Animaux 
acceptés à l'extérieur du bâtiment. 
Tous les jours (sauf le jeudi) : 18h00 à 
20h00 
01.43.43.84.75 
www.soliguide.fr/fiche/151 
  
4. Repas chauds Chorba - Jaurès 
Jaurès, 75019 Paris  

Beaucoup de monde : venir tôt ! 
Lundi - Vendredi : 17h15 à 19h00 
01.40.36.17.50 
www.soliguide.fr/fiche/155 
  
5. Réfectoire Porte de la Villette 
7-15 avenue de la Porte-de-la-Villette, 
75019 Paris 
Jeudi : 16h30 à 21h 
Samedi, Dimanche : 10h30 à 15h 
07.49.37.74.56 
www.soliguide.fr/fiche/150 
  
6. La Table Ouverte 
19 Rue Léon, 75018 Paris  
Lundi - Samedi : dès 11h30 
06.58.96.29.52 
www.soliguide.fr/fiche/8142 
  
7. La Cantine des Pyrénées 
77 Rue de la Mare, 75020 Paris 
Tous les jours : dès 12h30 
www.soliguide.fr/fiche/8063 
  
Panier Repas 
  
8. Restaurant social Santeuil 
8 Rue Santeuil, 75005 Paris 
Distribution de panier-repas sur carte 

délivrée par les services sociaux. 
Tous les jours : 11h30 à 17h30 
01.55.43.14.80 
www.soliguide.fr/fiche/3740 
  
9. Restaurant Solidaire Europe 
11 rue de Maleville, 75008 Paris 
Lundi - Samedi : 14h à 18h 
01.45.63.52.57 
www.soliguide.fr/fiche/441 
  
10. Restaurant Solidaire Vellefaux 
66 avenue Claude Vellefaux, 75010 Paris 
Lundi - Samedi : 14h à 18h 
01.40.40.78.04 
www.soliguide.fr/fiche/442 
  
11. Restaurant Solidaire Boutebrie 
15 Rue de la Parcheminerie, 75005 Paris  
Lundi - Samedi : 14h à 18h 
01.46.34.72.14 
www.soliguide.fr/fiche/440 
  
12. Restaurant Solidaire Artistes 
55-57 Rue du Montparnasse, 75014 Paris 
Lundi - Samedi : 14h à 18h 
01.43.21.65.38 
www.soliguide.fr/fiche/443 
  
13. Restaurant solidaire Chanzy 

Retrouvez les informations à jour sur soliguide.fr 
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6 rue de Chanzy, 75011 Paris 
Lundi - Samedi : 14h à 18h 
01.43.71.28.08 
www.soliguide.fr/fiche/445 
  
14. Restaurant Solidaire Meaux 
72 rue de Meaux, 75019 Paris 
Lundi - Samedi : 14h à 18h 
01.42.41.23.30 
www.soliguide.fr/fiche/447 
  
15. Restaurant solidaire Palikao 
11-15 Rue de Pali-Kao, 75020 Paris 
Lundi - Samedi : 14h à 18h 
01.58.71.13.13 
www.soliguide.fr/fiche/5611 
  
16. Restaurant Solidaire Joseph De 
Maistre 
86-88 Rue Joseph de Maistre, 75018 Paris  
Lundi - Samedi : 14h à 18h 
01.46.27.27.61 
www.soliguide.fr/fiche/6982 
  
17. Restaurant Solidaire Baudricourt 
15 Rue Baudricourt, 75013 Paris 
Lundi - Samedi : 14h à 18h 
01.45.83.32.60 
www.soliguide.fr/fiche/1267 
  

18. Centre d'accueil et de distribution 
alimentaire Restos du Coeur 1er 
Saint-Roch 
24 rue Saint-Roch, 75001 Paris 
Tous les jours : 19h30 à 21h00 
secretariat@restosducoeur75.org 
www.soliguide.fr/fiche/141 
  
19. Centre de repas chauds à table Restos 
du Coeur 13ème Bédier 
6 Avenue Joseph Bédier, 75013 Paris 
Lundi au Vendredi : dès 11h 
01.53.24.98.00 
www.soliguide.fr/fiche/171 
  
20. Centre d'accueil et de distribution 
alimentaire Restos du Coeur 1er 
Saint-Roch 
24 rue Saint-Roch, 75001 Paris 
Tous les soirs : 19h30 à 21h00 
secretariat@restosducoeur75.org 
www.soliguide.fr/fiche/141 
  
21. Restauration Le Refuge 
22 Rue Charles Fourier, 75013 Paris 
La distribution des cartes repas a lieu le 
lundi de 9h30 à 12h ! 
Tous les jours : 17h30 à 19h 
01.45.89.84.30 
www.soliguide.fr/fiche/7606 

  
22. Trinité - Solidarité  "La Soupe" 
Rue de la Trinité, 75009 Paris 
Distribution de repas à l’extérieur  
Tous les jours : 12h45 à 13h30 
01.48.74.12.77 
www.soliguide.fr/fiche/147 
  
23. Soupe de Nuit de l'Armée du Salut 
11 Rue Léon Jouhaux, 75010 Paris 
Tous les jours : 17h à 18h 
01.43.62.25.00 
www.soliguide.fr/fiche/148 
  
24. Chevaleret 
12 Rue Georges Citerne, 75015 Paris 
Public majeur. Animaux attachés à 
l’extérieur. 
Tous les jours : Dès 16h 
01.86.95.48.65 
www.soliguide.fr/fiche/145 
  
25. La Gamelle de Jaurès 
Jardin Anaïs-Nin, Rue Jean Oberle, 75019 
Paris 
Lundi : Dès 20h30 
www.soliguide.fr/fiche/5685 
  
26. Distribution alimentaire et clinique 
mobile (Barbès) 

Retrouvez les informations à jour sur soliguide.fr 
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70 Boulevard Barbès, 75019 Paris 
Tous les jours : 9h30 à 14h00 
www.soliguide.fr/fiche/8060 
  
27. Camion des Restos du Cœur 11ème 
Bréguet-Sabin 
16-18 Boulevard Richard Lenoir, 75011 
Paris 
Mardi, Jeudi, Samedi : 20h00 à 21h30 
www.soliguide.fr/fiche/2748 
  
28. Camions des restos du cœur 13ème 
Salpêtrière 
Square Marie-Curie, 75013 Paris 
Jeudi : 20h00 à 21h30 
www.soliguide.fr/fiche/169 
  
29. Distribution alimentaire (Saint-Léon) 
1 Place du Cardinal Amette, 75015 Paris 
Tous les jours : Dès 12h00  
www.soliguide.fr/fiche/8071 
  
30. Distribution alimentaire (Sainte 
Jeanne de Chantal) 
96 Boulevard Murat, 75016 Paris 
Tous les jours : Dès 12h00 
www.soliguide.fr/fiche/8074 
  
31. Distribution alimentaire 
(Saint-Médard) 

39-41 Rue Daubenton, 75005 Paris  
Tous les jours : Dès 12h00 
www.soliguide.fr/fiche/8064 
  
32. Distribution alimentaire (Notre Dame 
des Champs) 
80 boulevard du Montparnasse, 75006 
Paris  
Tous les jours : Dès 12h00 
www.soliguide.fr/fiche/8139 
  
33. Distribution Alimentaire (Sainte Odile) 
2 Avenue Stéphane Mallarmé, 75017 Paris  
Tous les jours : Dès 12h00 
www.soliguide.fr/fiche/8075 
  
34. Distribution alimentaire (Saint Michel) 
3 Place Saint-Jean, 75017 Paris  
Tous les jours : Dès 12h00 
www.soliguide.fr/fiche/8076 
  
35. Distribution alimentaire (Sainte Claire) 
179 Boulevard Sérurier, 75019 Paris  
Tous les jours : Dès 9h00 
www.soliguide.fr/fiche/8081 
  
36. Distribution alimentaire 
(Saint-Ambroise) 
2 Rue Saint-Ambroise, 75011 Paris  
Tous les jours : Dès 12h00 

www.soliguide.fr/fiche/8067 
  
37. Distribution alimentaire (Sainte 
Rosalie) 
50 Boulevard Auguste Blanqui, 75013 Paris  
Tous les jours : Dès 12h00 
www.soliguide.fr/fiche/8068 
  
38. Distribution alimentaire (Saint-Albert 
le Grand) 
123 Rue de la Santé, 75013 Paris  
Tous les jours : Dès 12h00 
www.soliguide.fr/fiche/8069 
  
39. Distribution alimentaire (Saint 
Jean-Baptiste de la Salle) 
70 Rue Falguière, 75015 Paris  
Tous les jours : Dès 12h00 
www.soliguide.fr/fiche/8070 
  
40. Distribution alimentaire (Notre-Dame 
de la Salette) 
27 Rue de Dantzig, 75015 Paris  
Tous les jours : Dès 12h00 
www.soliguide.fr/fiche/8073 
  
41. Distribution alimentaire (Saint Denys 
de la Chapelle) 
52 Rue de Torcy, Paris  
Tous les jours : Dès 12h00 

Retrouvez les informations à jour sur soliguide.fr 
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www.soliguide.fr/fiche/8077 
  
42. Distribution alimentaire (Grands 
Voisins) 
74 Avenue Denfert-Rochereau, 75014 Paris 
Tous les jours : 9h30 à 14h00 
www.soliguide.fr/fiche/8061 
  
43. Distribution alimentaire (Notre Dame 
de Lourde) 
130 Rue Pelleport, 75020 Paris 
Tous les jours : Dès 12h00 
www.soliguide.fr/fiche/8083 
  
44. Distribution alimentaire (Saint 
Bernard de la Chapelle) 
6 Rue Saint-Luc, 75018 Paris 
Tous les jours : Dès 12h00 
www.soliguide.fr/fiche/8078 
  
45. Distribution alimentaire (Sainte 
Helene) 
4 Rue Esclangon, 75018 Paris  
Tous les jours : Dès 12h00 
www.soliguide.fr/fiche/8079 
  
46. Distribution alimentaire (Notre Dame 
des Foyers) 
20 Rue de Tanger, 75019 Paris  
Tous les jours : Dès 12h00 

www.soliguide.fr/fiche/8082 
  
47. Distribution alimentaire (Notre Dame 
de Clignancourt) 
97 Rue du Mont-Cenis, 75018 Paris 
Tous les jours : Dès 12h00 
www.soliguide.fr/fiche/8080 
  
48. Distribution alimentaire (Saint Séverin 
- Saint Nicolas) 
3 Rue des Prêtres Saint-Séverin, 75005 
Paris 
Tous les jours : Dès 12h00 
www.soliguide.fr/fiche/8065 
  
49. Distribution alimentaire 
(Saint-Gabriel) 
Église Saint-Gabriel, 5 Rue des Pyrénées, 
75020 Paris 
Tous les jours : Dès 12h00 
www.soliguide.fr/fiche/8119 
  
50. Distribution alimentaire (Sainte Anne 
de la Butte aux Cailles) 
Église Sainte-Anne de la Butte-aux-Cailles, 
Rue de Tolbiac, 75013 Paris  
Tous les jours : Dès 12h00 
www.soliguide.fr/fiche/8336 
  
51. Distribution alimentaire 

(Saint-Eustache) 
Église Saint-Eustache, 2 Impasse 
Saint-Eustache, 75001 Paris 
Tous les jours : Dès 12h00 
www.soliguide.fr/fiche/8118 
  
52. Distribution alimentaire 
(Saint-Hippolyte) 
Église Saint-Hippolyte, 27 Avenue de 
Choisy, 75013 Paris  
Tous les jours : Dès 12h00 
Distribution de pain le soir selon arrivage. 
www.soliguide.fr/fiche/4206 
  
53. Distribution alimentaire (Notre-Dame 
de Nazareth) 
349 Rue Lecourbe, 75015 Paris  
Tous les jours : Dès 12h00 
www.soliguide.fr/fiche/8072 
  
54. Distribution alimentaire (Saint Vincent 
de Paul) 
5 Rue de Belzunce, 75010 Paris  
Tous les jours : Dès 12h00 
www.soliguide.fr/fiche/8066 
  
55. Solidarité Migrants Wilson 
Porte d'Aubervilliers, Paris, France, à 
proximité de CAP 18 au niveau de 
l'esplanade 

Retrouvez les informations à jour sur soliguide.fr 
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Mardi : Dès 20h00 
wilsonsolidaire@gmail.com 
www.soliguide.fr/fiche/5684 
  
56. Camion des Restos du Coeur 19ème 
Rosa Parks 
187 Rue d'Aubervilliers, 75019 Paris 
Le camion se trouve dorénavant au 187 
rue d’Aubervilliers. 
Mardi - Vendredi : 20h00 à 21h30 
www.soliguide.fr/fiche/3748 
  
57. Camions des restos du cœur 14ème 
Denfert-Rochereau 
Place de l'Ile de Sein, 75014 Paris 
Lundi, Mardi, Mercredi, Vendredi : 20h00 à 
21h30 
Dimanche : 19h30 à 21h00  
www.soliguide.fr/fiche/167 
  
58. Camions des restos du cœur 11ème 
République 
Place de la République, 75011 Paris 
Mardi, Jeudi, Samedi : 20h00 à 21h30 
www.soliguide.fr/fiche/168 
  
59. Camions des restos du cœur 12ème 
Nation 
42 Cours de Vincennes, 75012 Paris 
Lundi, Mercredi, Vendredi : 20h00 à 21h30 

www.soliguide.fr/fiche/166 
  
60. Camions des restos du cœur 7ème 
Invalides 
45 Quai d'Orsay, 75007 Paris  
L'esplanade des Invalides étant 
actuellement fermée, la distribution se 
fait 45 quai d'Orsay (côté quai), 75007 
Paris. 
Mardi, Jeudi, Samedi : 20h00 à 21h30 
Dimanche : 20h00 à 21h30  
www.soliguide.fr/fiche/162 
  
61. Camions des restos du cœur 9ème 
Saint-Lazare 
Rue Joubert, 75009 Paris 
Le camion se trouve dorénavant rue 
Joubert (coté rue Caumartin). 
Lundi, Mercredi, Vendredi : 20h00 à 21h30 
www.soliguide.fr/fiche/164 
  
62. Camions des restos du cœur 10ème 
Gare de l'Est 
1 Avenue de Verdun, 75010 Paris 
Lundi, Mercredi, Vendredi : 20h00 à 21h30 
Dimanche : 19h30 à 21h00  
www.soliguide.fr/fiche/165 
  
63. Œuvre de la soupe populaire du 6e 
4 Rue Clément, 75006 Paris 

Lundi - Samedi : 8h30h et 12h30 
01.43.54.56.41 
www.soliguide.fr/fiche/143 
  
64. Entraide et partage avec les 
sans-logis (EPALSL) 
22 rue Sainte-Marthe, 75010 Paris 
Mardi, Mercredi, Jeudi : 9h00 à 15h00 
Vendredi : 14h00 à 19h00 
01.42.41.30.13 
www.soliguide.fr/fiche/10 
  
65. Accueil de Jour (Le Carreau du 
Temple) 
1 Rue Dupetit-Thouars, 75003 Paris  
Tous les jours : 9h30 à 14h00 
www.soliguide.fr/fiche/8062 
  
Colis Alimentaire 
  
66. Centre d'accueil et de distribution 
alimentaire des Restos du Coeur /  Relais 
du Coeur 19ème La Villette 
7-15 Avenue de la Porte de la Villette, 
75019 Paris  
Distribution de denrées alimentaires Mardi 
et Jeudi de 9h à 12h30. 
Distribution supplémentaire de 
paniers-repas du Lundi au Vendredi de 11h 

Retrouvez les informations à jour sur soliguide.fr 
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à 13h. 
Ouverture de l'accueil Gens de la Rue 
FAMILLES : Jeudi de 14h à 16h. 
01.53.24.98.00 
www.soliguide.fr/fiche/152 
  
67. Centre d'accueil et de distribution 
alimentaire Restos du Coeur 14ème Julia 
Bartet 
20 Rue Julia Bartet, 75014 Paris 
Distribution de denrées alimentaires 
Mardi, Mercredi et Jeudi de 9h à 12h.  
p14@restosducoeur75.org 
www.soliguide.fr/fiche/2743 
  
68. Centre d'accueil et de distribution 
alimentaire Restos du Coeur 15ème 
Alleray 
15-17 Rue d'Alleray, 75015 Paris 
Distribution de denrées alimentaires Mardi 
de 13h à 16h. 
p15@restosducoeur75.org 
www.soliguide.fr/fiche/158 
  
69. Centre d'accueil et de distribution 
alimentaire Restos du Coeur 10ème 
Colonel Fabien 
18 Rue Boy-Zelensky, 75010 Paris 
Distribution de denrées alimentaires 
Mardi, Jeudi et Vendredi de 9h à 12h. 

p10@restosducoeur75.org 
www.soliguide.fr/fiche/172 
  
70. Centre d’accueil et de distribution 
alimentaire Restos du Cœur 11ème 
Faidherbe 
3-5 impasse Cesselin, 75011 Paris 
Distribution de denrées alimentaires 
Mardi, Mercredi et Jeudi de 13h à 16h 
01.53.24.98.11 
www.soliguide.fr/fiche/173 
  
71. Centre d'accueil et de distribution 
alimentaire Restos du Coeur 18ème 
Coustou 
4 Rue Coustou, 75018 Paris 
Distribution de denrées alimentaires Lundi, 
Mardi et Jeudi de 9h à 12h et de 14h à 16h 
09.86.46.66.78 
www.soliguide.fr/fiche/44 
  
72. Montparnasse Rencontres 
92 bis Boulevard du Montparnasse, 75014 
Paris 
Seules les distributions du courrier et la 
distribution alimentaire des personnes 
inscrites sont assurées les lundi et jeudi 
de 9h00 à 11h30 
01.43.22.75.89 
www.soliguide.fr/fiche/2462 

  
73. Aide alimentaire Alésia 
9 Passage Rimbaut, 75014 Paris 
Mercredi : 9h à 11h 
01.43.95.41.00 
www.soliguide.fr/fiche/4914 
  
Colis Alimentaire, Panier repas 
  
74. Centre d'accueil et de distribution 
alimentaire Restos du Coeur 20ème Soleil 
29 Rue du Soleil, 75020 Paris 
Distribution de denrées alimentaires : 
Mardi de 13h à 16h et Jeudi de 10h à 12h 
puis de 13h30 à 16h30. 
Distribution supplémentaire de 
paniers-repas : du Lundi au Vendredi de 
11h00 à 13h00, et tous les soirs de 19h30 
à 20h30. 
p20@restosducoeur75.org 
www.soliguide.fr/fiche/153 
  
Repas à emporter 
  
75. Cantine Sociale du Centre Israélite de 
Montmartre (CIM) 
21 Rue Paul Albert, 75018 Paris 
Distribution de repas aux usagers 
orientés par des services sociaux. 

Retrouvez les informations à jour sur soliguide.fr 
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Uniquement repas A EMPORTER, prévoir 
des boîtes alimentaires adaptées. Service 
du soir interrompu pendant la durée du 
confinement. Possibilité pour toute 
personne de retirer sur place un repas 
complet à tarif social. 
Lundi - Vendredi : 12h à 13h 
01.46.06.24.35 
www.soliguide.fr/fiche/4908 
  
Epicerie Sociale 
  
76. Epicerie Solidaire de la Croix Rouge 
13 Rue Saint-Maur, 75011 Paris 
Un seul bénéficiaire dans l'épicerie et un 
seul dans la salle d'attente pour limiter les 
contacts. Le passage d'un bénéficiaire est 
réduit à 15 minutes. Les inscriptions et 
entretiens se feront uniquement par 
téléphone. 
Produits disponibles : Produits laitiers, 
Conserve de viande (pâté…etc) et 
poisson, Produits alimentaires bébé, 
Hygiène adulte, Hygiène bébé. 
Mardi : 17h00 à 20h00 
Samedi : 10h00 à 12h30 
06.31.91.63.52 
www.soliguide.fr/fiche/4917 
  

77. L'étape 
71 Rue de l'Amiral Roussin, 75015 Paris  
Produits disponibles : Produits laitiers, 
Plats préparés 
Mercredi, Jeudi : 14h00 à 18h00 
01.55.76.60.78 
www.soliguide.fr/fiche/180 
  
78. Centre d'aide alimentaire Paris Sud 
66 Rue de la Colonie, 75013 Paris  
Accueil physique fermé. 
Pour toute demande d’aide alimentaire 
avec le Secours Populaire, les personnes 
sont invitées à appeler le 01.53.41.39.39 
pour prendre rendez-vous. Lors de leur 
appel, nous leur communiquerons les 
justificatifs administratifs à amener lors 
de leur rendez-vous. Celui-ci se déroulera 
au 6 passage Ramey 75018 Paris. Cette 
aide est ouverte aux personnes 
domiciliées à Paris. 
www.soliguide.fr/fiche/3742 
  
79. Secours Populaire - Montcalm 
10 Rue Montcalm, 75018 Paris  
L'épicerie reste active pour les personnes 
suivies et orientées par le Secours 
Populaire Français – Fédération de Paris. 
Concernant l'aide alimentaire, elle se 
compose de produits à cuisiner. Pour tout 

nouvelle demande ou renouvellement 
d’aide, veuillez appeler le 01.53.41.39.39 
(lundi au vendredi 9h30-12h30 / 
14h30-17h) pour prendre rendez-vous et 
connaître les pièces justificatives à 
apporter lors de l’entretien, qui se 
déroulera au 6 passage Ramey 75018 
Paris. 
www.soliguide.fr/fiche/160 
  
Petits-déjeuners 
  
80. Distribution de petit-déjeuners 
213 Rue d'Aubervilliers, 75018 Paris  
Tous les jours : 9h00 à 11h00  
www.soliguide.fr/fiche/4986 
  
81. P’tit déj’ solidaires 
Jardins d’Éole, Rue du Département, 75018 
Paris 
Tous les jours : Dès 8h30 
ptitsdej@gmail.com 
www.soliguide.fr/fiche/5680 
  
Collation en accueil de jour 
  
82. Accueil de jour Paris 4 
1 Boulevard du Palais, 75004 Paris 
Lundi - Vendredi : 9h à 16h 

Retrouvez les informations à jour sur soliguide.fr 
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Les services d’alimentation ouverts à Paris (21/04/2020) 
06.62.42.72.51 
www.soliguide.fr/fiche/3037 
  
83. Accueil 15 
20 Allée des Frères Voisin, 75015 Paris 
Ouverture 2 jours par semaine accessible 
pour des bénéficiaires habituels et 
inscrits, limités à 10 personnes, douches, 
lave-linge, casse-croûte ! 
01.42.73.68.37 
www.soliguide.fr/fiche/38 
  
84. Accueil de jour La Rapine 
82 Avenue Denfert-Rochereau, 75014 Paris  
Lundi - Vendredi : 9h à 16h 
ajdarapine@aurore.asso.fr 
www.soliguide.fr/fiche/2528 
  
85. ESI Bichat 
35 rue Bichat, 75010 Paris 
Distribution "sacs petits-déjeuner" à 
l'extérieur jusqu’à 10h30 !  
Lundi - Vendredi : 7h15 à 12h puis 13h à 
16h (fermé les samedis) 
01.40.18.04.41 
www.soliguide.fr/fiche/11 
  

Retrouvez les informations à jour sur soliguide.fr 
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